UCHWALA NR.........cceeuueee.
RADY MIEJSKIEJ W SZPROTAWIE

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii
w Gminie Szprotawa na 2018 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2pkt. 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. osamorzadzie gminnym
(tj. Dz. U. z 2016 r., poz. 446, z pdzn. zm.), art.4! ust. 21i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2016 r., poz.487, z p6zn. zm.)
oraz art.10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2012 r. poz.
124 ze zm.), art. Sust. 3ustawy zdnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie (t.j. Dz. U. z 2016 r., poz. 239, z p6zn. zm.) oraz Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia
4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (dz. U. z 2016 r., poz. 1492)
uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii
w Gminie Szprotawa na 2018 rok.

§1. Zrédlem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie sa $rodki finansowe budzetu gminy
stanowigce dochody z tytulu wydawania zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, wniesione przez
podmioty gospodarcze w roku 2018, zgodnie z art. 182 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2016 r., poz.487, z pdzn. zm.).
Dochody te stanowig doch6d gminy, ktéry w catosci jest przekazywany na realizacje programu. Zgodnie
z art. 182 w/w ustawy s$rodki te nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.

Rozdzial 1.
Cele programu

Celem gtéwnym Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Narkomanii jest ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajacych z naduzywania napojéw
alkoholowych i1 uzywania innych substancji psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy
i Swiadomosci mieszkancow Gminy Szprotawa oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan
profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych. Ksztattowanie polityki alkoholowej oraz
przeciwdziatania narkomanii poprzez zapobieganie powstawaniu nowych probleméw uzaleznien. Wzrost
kompetencji mieszkancOéw i uczniéw szkoét znajdujacych sie na terenie gminy z zakresu problematyki
uzaleznien i zachowan ryzykownych. Program okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz
minimalizacji szk6éd spotecznych 1 indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu,
narkotykéw itp., wytycza gtéwne kierunki dziatan profilaktycznych oraz dziatan majacych na celu
rozwigzywanie problemoéw alkoholowych inarkomanii, integracje 1ireintegracje spoteczng o0s6b
wspoéluzaleznionych i uzaleznionych. W roku 2018 w/w cele gléwne beda kontynuacjg podjetych dziatan
w latach poprzednich i planuje si¢ je realizowaé poprzez nastepujace cele szczegdtowe:

1. Zapewnienie dzieciom i mlodziezy dostgpu do programéw profilaktycznych z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

2. Prowadzenie edukacji publicznej z zakresu probleméw uzaleznien od alkoholu i narkotykow.

3. Zapewnienie pomocy opiekunczej i wychowawczej dla dzieci i mlodziezy z rodzin zagrozonych
problemem uzaleznienia i uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw itp. m.in. poprzez organizacje¢ letniego
wypoczynku, finansowanie kosztow prowadzenia §wietlic sSrodowiskowych — placéwek wsparcia dziennego
(wynagrodzenia wychowawcow, dozywianie dzieci 1 mtodziezy, zakup materialéw, koszty wycieczek-
wedlug wskazan oferty).

4. Zmniejszanie rozmiaréw naruszen prawa na rynku alkoholowym.



5. Zwigkszenie dostepu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych, zagrozonych
uzaleznieniem i wsp6tuzaleznionych, cztonkéw ich rodzin.

6. Promowanie zdrowego i trzezwego stylu Zycia oraz alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez
dzieci, mlodziez oraz dorostych.

7. Wzmacnianie kompetencji czlonkéw Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
pracownikéw pomocy spotecznej, oswiaty, policji, stuzby zdrowia, strazy miejskiej w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, przepiséw prawa, podejmowania interwencji w sytuacjach
problemowych poprzez organizowanie szkolen, wymiane¢ do§wiadczen, monitorowanie i diagnozowanie
sytuacji zwigzanej z rozmiarem uzaleznien w gminie.

8. Wspieranie $rodowisk anonimowych alkoholikéw poprzez finansowanie kosztow utrzymania klubu
i gospodarza klubu, zakup materialéw edukacyjnych.

Integralng czgscig programu jest rozpoznanie S$rodowiskowe uwzgledniajace diagnoz¢ probleméw
lokalnych oraz zasob6w w sferze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii jakimi
dysponuje gmina. Bezposrednio zdiagnoza taczy si¢ systematyczne monitorowanie zmian i trendéw
w zakresie probleméw ipostaw zwigzanych z problemami obejmujacymi wszystkie obszary gminnego
programu w tym: profilaktyke szkolng, srodowiskowa, lecznictwo odwykowe, przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie, edukacje publiczng oraz rynek napojow alkoholowych.

Rozdzial 2.
Zadania programu i sposéb ich realizacji

Wigkszos¢ zadan realizowanych na poziomie gminy, zgodnie z ww. ustawami, w obszarze profilaktyki
szczegOlnie uniwersalnej i edukacji spotecznej, jest wspdlnych lub zbieznych, a ich adresatami sg te same lub
pokrewne grupy oséb. Zasadne wiec jest przyjecie do realizacji zadan zapisanych w wymienionych ustawach
jednego Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii. Nowoczesne podejscie do profilaktyki, leczenia i rehabilitacji musi zaklada¢
kontekst wszystkich uzaleznien ze wzgledu na upowszechniajagce si¢ wzory taczenia substancji i przenoszenia
uzaleznien. Gléwne zadania programu w szczeg6lnosci beda obejmowac:

1. Zwiegkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob dorostych, mlodziezy,
dzieci i ich rodzin, wspéluzaleznionych, uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniami od alkoholu
i narkotykow.

Cel: ograniczenie szkod zdrowotnych i spolecznych.
Planowane dzialania:

1) Organizowanie pomocy terapeutycznej w formie programu psychoterapii, edukacji grupowe;j
i indywidualnej prowadzonej przez kompetentne organizacje iosoby fizyczne zajmujace si¢
problemem przeciwdzialania alkoholizmowi i narkomanii tj.:

a) prowadzenie terapii,
b) organizowanie spotkan edukacyjno - terapeutycznych,
c¢) prowadzenie grupy wstepnej,
d) prowadzenie grupy zaawansowanej,
2) Rozwijanie i wspieranie dziatalnosci punktu informacyjno — konsultacyjnego miedzy innymi poprzez:

a) motywowanie os6b uzaleznionych do podjecia psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia,
kierowanie do leczenia specjalistycznego,

b) motywowanie 0s6b pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru picia,

c) udzielanie 1 gromadzenie informacji o formach profesjonalnej pomocy terapeutycznej
1 rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym i wspdétuzaleznionym w osrodkach na terenie gminy,
powiatu, regionu, wojewddztwa,



d) rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia 1 informacji
o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

e) inicjowanie interwencji kryzysowe;j,

f) udostepnianie materiatéw informacyjnych na tematy zwigzane z uzaleznieniami od S$rodkéw
psychoaktywnych.

g) udzielanie wsparcia osobom po zakoficzonym leczeniu odwykowym.

3) Finansowanie opinii biegtych sadowych tj. psychologa i psychiatry w przedmiocie uzaleznien.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe inarkomania pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczego6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

Cel: ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkéd zdrowotnych i rozwojowych dzieci
Z ww. rodzin.

Planowane dzialania:

1) Wspétpraca merytoryczna z Osrodkiem Pomocy Spotecznej w zakresie poradnictwa, udzielania
pomocy psychologicznej i prawnej w Punkcie Wsparcia Psychologicznego, funkcjonujacym przy
OPS.

2) Podejmowanie przez Komisje ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych czynnosci
interwencyjno — motywujacych wobec os6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw do poddania si¢
leczeniu odwykowemu, terapii lub oddziatywaniom korekcyjno — edukacyjnym.

3) Prowadzenie w szkotach, przedszkolach, swietlicach srodowiskowych dziatan z zakresu profilaktyki
uzaleznien (zaje¢ profilaktycznych, zaje¢ psychoedukacyjnych dla rodzicow i treningéw
psychoedukacyjnych dla nauczycieli i wychowawc6éw, spotkan terapeutycznych).

4) Wspdlpraca merytoryczna z Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie.

5) Realizacja procedury interwencji "Niebieskich kart" przez gminna komisje, o ktérej mowa w ust.
2 pkt. 2, w jednostkach komisariatu policji, osrodka pomocy spotecznej, o§wiaty, stuzby zdrowia.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci
i mlodziezy.

Cel: zwickszenie $wiadomosci wérdd dzieci i mtodziezy nt. zagrozen wynikajacych z uzywania alkoholu
i innych substancji uzalezniajacych.

Planowane dzialania:

1) Tworzenie zintegrowanego systemu uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej profilaktyki
problemowej obejmujacej dzieci i mlodziez, nauczycieli, rodzicéw oraz inne grupy spoteczne majace
wplyw na ksztaltowanie polityki trzezwosciowe;j:

a. wspotpraca z placowkami oSwiatowymi oraz placoéwkami opiekunczo wychowawczymi,

b. wspélpraca z grupami spotecznymi i zawodowymi majacymi swdj udzial w kreowaniu polityki
trzezwoS$ciowej na terenie gminy,

c. dziatania na rzecz ograniczania dostgpnosci alkoholu dla nieletnich,
d. wdrazanie program6w profilaktyczno —interwencyjnych dla mtodziezy upijajacej sie,

e. dziatania edukacyjne i informacyjne skierowane do calej populacji miasta i gminy, wdrazanie
ogolnopolskich kampanii,



f. realizowanie rekomendowanych programéw profilaktycznych, psychoedukacyjnych, korekcyjno -
edukacyjnych; przez certyfikowanych pedagogéw, treneréw dla dzieci i mtodziezy z grup ryzyka.

2) Prowadzenie dziatan profilaktycznych wspartych réznymi przedsiewzigciami sportowo —
rekreacyjnymi i edukacyjnymi.

3) Edukacja zdrowotna:

a. prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych, dotyczacych ryzyka
szkdd wynikajacych ze spozywania alkoholu dla konsumentéw i ich otoczenia,

b. prowadzenie dzialan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkéd wynikajacych z picia alkoholu
przez dzieci i mtodziez,

c. upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w szczeg6lnosci z problemem alkoholowym,

d. upowszechnianie wiedzy na temat szk6d wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w ciazy.

4. Organizowanie i prowadzenie Swietlic sSrodowiskowych opiekunczo — wychowawczych, wspartych
programami profilaktycznymi.

Cel: prowadzenie dziatan edukacyjnych, opiekunczych i rozwojowych wobec dzieci i milodziezy,
pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii i wobec ich rodzicoéw/ opiekunéw.

Planowane dzialania:
1) Udzielenie dotacji na prowadzenie §wietlic Srodowiskowych, placowek wsparcia dziennego.

2) Zakup 1 dystrybucja materiatéw informacyjno — edukacyjnych (broszur, plakatow, literatury itp.)
w zalezno$ci od potrzeb i mozliwosci finansowych.

5. Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych w celu
ograniczenia zjawiska sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, nietrzezwym i na kredyt.

Cel: przeciwdziatanie naruszen przepisOw prawa.
Planowane dziatania:
1) organizowanie szkolen dla sprzedawcow,
2) zakup materiatow informacyjno-edukacyjnych,
3) prowadzenie kontrolowanego zakupu alkoholu.
6. Podejmowanie dzialan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci na drogach.
Cel: przeciwdziatanie naruszen przepisOw prawa i dziatania o charakterze profilaktycznym.
Planowane dzialania:
1) zakup materiatéw informacyjno-edukacyjnych,
2) dziatania edukacyjne.

7. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych i narkomanii.

Cel: poszerzenie i urozmaicenie dziatan o charakterze profilaktycznym.
Planowane dzialania:

1) ) Wspétpraca z instytucjami (o$rodkiem pomocy spotecznej, szkotami, przedszkolami, stuzba
zdrowia, komisariatem policji, domem kultury, sadem, itp.), organizacjami pozarzadowymi, osobami
fizycznymi, ktérzy sa wspdtrealizatorami programu.



2) Wspbtpraca z mediami.

3) Organizowanie letniego wypoczynku dla dzieci i mlodziezy z grupy ryzyka, pochodzacych z rodzin
z problemem alkoholowym i narkomanii.

4) Organizowanie i prowadzenie $wietlic srodowiskowych, dla dzieci i mlodziezy z grupy ryzyka,
pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii.

5) Doposazanie szké6t i innych placowek w pomoce (materiaty dydaktyczne, terapeutyczne) oraz
sprzet niezbedny do realizacji zajec.

6) Wspieranie S$rodowisk anonimowych alkoholikéw (finansowanie kosztéw utrzymania klubu
i gospodarza klubu, zakup materialéw edukacyjnych).

8. Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym irodzinom oséb uzaleznionych dotknietych ubodstwem
i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb.

Cel: ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego oraz integracja spoteczna
Planowane dzialania:
1) Realizowanie zadah zwigzanych z integrowaniem w/w oséb ze $rodowiskiem lokalnym poprzez:

a) wspoOtfinansowanie kosztow reintegracji spotecznej uczestnikow Centrum Integracji Spolecznej,
(wspotinansowanie uczestnictwa w warsztatach)

b) prowadzenie innych dziatan zwiagzanych z integracja spoleczng i zawodowa os6b uzaleznionych od
alkoholu i narkotykéw i ich rodzin.

9. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13! i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wyst¢powanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

10. Zasady funkcjonowania iwynagradzania czlonkéw Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

1) Udziat cztonkéw komisji w organizowanych szkoleniach z zakresu rozwigzywania probleméw
alkoholizmu, narkomanii i przeciwdziatania przemocy w rodzinie celem podniesienia kompetencji
zawodowych.

2) Cztonkom komisji przystuguje wynagrodzenie za kazdy udziat w posiedzeniu i pracach komisji.

3) Wynagrodzenie nie przystuguje, gdy cztonek komisji wykonuje czynnosci o ktérych mowa w pkt. 1
w godzinach pracy i za te godziny otrzymuje wynagrodzenie w ramach stosunku pracy.

4) Podstawa naliczenia jest lista obecno$ci na posiedzeniu komisji.
5) Wynagrodzenie, o ktérym mowa w pkt. 2, wynosi 200 zt brutto.
§ 2. Realizacja programu

1. Bezpos$rednia odpowiedzialno$¢ za koordynowanie i realizacje zadan programu sprawuje Gminna Komisja
ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

2. Realizator6w Gminnego Programu Profilaktyki gmina pozyskuje poprzez:

a) Wylonienie realizatora w trybie ustawy o zaméwieniach publicznych lub otwartego konkursu ofert
w trybie ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

b) Pozyskiwanie wolontariuszy do realizacji zadan programu.

3. Za realizacje programu od strony finansowej i merytorycznej odpowiada Burmistrz.



4. Informacje zrealizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

i Narkomanii oraz uzyskanych efektach w 2018 r. przedlozy Radzie Miejskiej Burmistrz w terminie do
31 marca 2019 .

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Szprotawy.
§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2018 r. i podlega ogtoszeniu w sposéb zwyczajowo
przyjety.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Andrzej Skawinski



