PROJEKT

UCHWALA NR...........cuu.u....
RADY MIEJSKIEJ W SZPROTAWIE

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii
w Gminie Szprotawa na 2019 rok

Na podstawie art. 18 wust. 2pkt. 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. osamorzadzie gminnym
(Dz. U. 22018 r., poz. 994, z p6zn. zm), art. 4! ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r., poz. 487, z p6zn. zm.) oraz art. 10 ust. 2
1 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018 r., poz. 1030), art. 5 ust.
3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. z 2018 r.,
poz. 450)

uchwala si¢

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii
w Gminie Szprotawa na 2019 rok.

Rozdziat 1.
Postanowienia ogélne

§ 1. 1. Zrédlem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie sg $rodki finansowe budzetu
gminy stanowiace dochody z tytulu wydawania zezwolef na sprzedaz napojéw alkoholowych, wniesione
przez podmioty gospodarcze w roku 2019, zgodnie z art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r., poz. 487, z pdzn. zm.).

2. Dochody te stanowig dochdéd gminy, ktdry w catosci jest przekazywany na realizacje programu.
Zgodnie z art. 182 w/w ustawy $rodki te nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.

Rozdzial 2.
Cele programu

§ 2. 1. Celem gléwnym Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Narkomanii jest ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajacych
znaduzywania napojéow alkoholowych i wuzywania innych substancji psychoaktywnych poprzez
podnoszenie poziomu wiedzy 1 $wiadomosci mieszkancOw Gminy Szprotawa oraz prowadzenie
skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych. Ksztattowanie polityki
alkoholowej oraz przeciwdziatlania narkomanii poprzez zapobieganie powstawaniu nowych problemdéw
uzaleznien. Wzrost kompetencji mieszkancoéw 1 ucznidéw szkoét znajdujacych si¢ na terenie gminy z zakresu
problematyki uzaleznien i zachowan ryzykownych.

2. Program okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szk6d spotecznych
i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu, narkotykéw itp., wytycza gtéwne kierunki dziatan
profilaktycznych oraz dzialan majacych na celu rozwigzywanie problemdéw alkoholowych i narkomanii,
integracje i reintegracje spoteczna oséb wspoétuzaleznionych i uzaleznionych.

3. W roku 2019 w/w cele gtéwne beda kontynuacja podjetych dziatan w latach poprzednich i planuje
si¢ je realizowac poprzez nastepujace cele szczegétowe:

1) Zapewnienie dzieciom i mlodziezy dostgpu do programéw profilaktycznych z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej;



2) Prowadzenie edukacji publicznej z zakresu probleméw uzaleznien od alkoholu i narkotykdw itp.;

3) Zapewnienie pomocy opiekunczej i wychowawczej dla dzieci i mlodziezy z rodzin zagrozonych
problemem uzaleznienia i uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw itp. m.in. poprzez organizacj¢ letniego
wypoczynku, finansowanie kosztéw prowadzenia placowek wsparcia dziennego (wynagrodzenia,
dozywianie dzieci i mtodziezy, zakup materiatléw, koszty wycieczek - wedtug wskazan oferty);

4) Zmniejszanie rozmiar6w naruszen prawa na rynku alkoholowym;

5) Zwickszenie dostepu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych, zagrozonych
uzaleznieniem i wspétuzaleznionych, cztonkéw ich rodzin;

6) Promowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia oraz alternatywnych form spgdzania czasu wolnego
przez dzieci, mtodziez oraz dorostych;

7) Wzmacnianie kompetencji cztonkéw Komisji ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
pracownikéw pomocy spotecznej, oswiaty, policji, stuzby zdrowia, strazy miejskiej w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, przepisow prawa, podejmowania interwencji w sytuacjach
problemowych poprzez organizowanie szkolen, wymian¢ do§wiadczen, monitorowanie i diagnozowanie
sytuacji zwigzanej z rozmiarem uzaleznien w gminie;

8) Wspieranie s$rodowisk anonimowych alkoholikbw poprzez finansowanie kosztéw utrzymania
i prowadzenie punktu konsultacyjnego, zakup materiatéw edukacyjnych.

4. Integralng cze$cig programu jest rozpoznanie srodowiskowe uwzgledniajace diagnoze probleméw
lokalnych oraz zasobow w sferze profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii
jakimi dysponuje gmina. Bezposrednio z diagnoza aczy si¢ systematyczne monitorowanie zmian i trendow
w zakresie probleméw i postaw zwigzanych z problemami obejmujacymi wszystkie obszary gminnego
programu w tym: profilaktyke szkolna, srodowiskowa, lecznictwo odwykowe, przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie, edukacje¢ publiczng oraz rynek napojéw alkoholowych.

Rozdzial 3.
Zadania programu i sposéb ich realizacji

§ 3. 1. Wickszos$¢ zadan realizowanych na poziomie gminy, zgodnie z ww. ustawami, w obszarze
profilaktyki szczegdlnie uniwersalnej i edukacji spotecznej jest wspdlnych lub zbieznych, a ich adresatami
s te same lub pokrewne grupy os6b. Zasadne wiec jest przyjecie do realizacji zadan zapisanych
w wymienionych ustawach jednego Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Nowoczesne podejscie do profilaktyki, leczenia
i rehabilitacji musi zaktada¢ kontekst wszystkich uzaleznien ze wzgledu na upowszechniajace si¢ wzory
Iaczenia substancji i przenoszenia uzaleznien.

2. Gtéwne zadania programu w szczegdlnosci beda obejmowac:

1) Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob dorostych, mlodziezy,
dzieci i ich rodzin, wspétuzaleznionych, uzaleznionych izagrozonych uzaleznieniami od alkoholu
i narkotykow.

Cel: ograniczenie szkod zdrowotnych i spolecznych;
Planowane dzialania:

a) organizowanie pomocy terapeutycznej w formie programu psychoterapii, edukacji grupowej
i indywidualnej prowadzonej przez kompetentne organizacje i osoby fizyczne, zajmujace si¢ problemem
przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii, tj.:

- prowadzenie terapii,

- organizowanie spotkan edukacyjno-terapeutycznych,
- prowadzenie grupy wstepnej,

- prowadzenie grupy zaawansowane;.

b) rozwijanie i wspieranie dziatalno$ci punktu informacyjno— konsultacyjnego mi¢dzy innymi, poprzez:



- motywowanie 0s6b uzaleznionych do podjecia psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia,

- kierowanie do leczenia specjalistycznego,

- motywowanie 0s6b pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru picia,

- udzielanie i gromadzenie informacji o formach profesjonalnej pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
osobom uzaleznionym i wspéluzaleznionym w osrodkach na terenie gminy, powiatu, regionu,
wojewddztwa,

-rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwos$ciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

- inicjowanie interwencji kryzysowej,

- udostepnianie materiatéw informacyjnych na tematy zwiazane zuzaleznieniami od $rodkéw
psychoaktywnych,

- udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym.

c¢) finansowanie opinii biegtych sadowych tj. psychologa i psychiatry w przedmiocie uzaleznien.

2) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe inarkomania, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczego6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

Cel: ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkod zdrowotnych i rozwojowych dzieci
Z Ww. rodzin;

Planowane dzialania:

a) wspotpraca merytoryczna z Osrodkiem Pomocy Spotecznej w zakresie poradnictwa, udzielania pomocy
psychologicznej i prawnej w Punkcie Wsparcia Psychologicznego, funkcjonujacym przy OPS.

b) podejmowanie przez Komisj¢ ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych czynno$ci interwencyjno —
motywujacych wobec o0s0b uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw do poddania si¢ leczeniu
odwykowemu, terapii lub oddziatywaniom korekcyjno—edukacyjnym.

c) prowadzenie w szkotach, przedszkolach, placowkach wsparcia dziennego dzialan z zakresu profilaktyki
uzaleznieh (zaje¢  profilaktycznych, zaje¢ psychoedukacyjnych dla rodzicow 1 treningéw
psychoedukacyjnych dla nauczycieli i wychowawc6éw, spotkan terapeutycznych).

d) wspdtpraca merytoryczna z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie.

e) realizacja procedury interwencji "Niebieskich kart" przez gminna komisje w jednostkach komisariatu
policji, osrodka pomocy spotecznej, o§wiaty, stuzby zdrowia.

3) Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci
i mlodziezy

Cel: zwiekszenie Swiadomosci wsrod dzieci i mlodziezy nt. zagrozen wynikajacych z uzZywania
alkoholu i innych substancji uzalezniajacych;

Planowane dziatania:

a) tworzenie zintegrowanego systemu uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej profilaktyki problemowe;j
obejmujacej dzieci i mlodziez, nauczycieli, rodzicbw oraz inne grupy spoteczne majace wplyw
na ksztaltowanie polityki trzezwo$ciowe;j:

- wspOtpraca z placdwkami os§wiatowymi oraz placoéwkami wsparcia dziennego,

- wspdlpraca z grupami spotecznymi i zawodowymi majagcymi swoj udzial w kreowaniu polityki
trzezwos$ciowej na terenie gminy,

- dziatania na rzecz ograniczania dostgpnosci alkoholu dla nieletnich,

- wdrazanie programéw profilaktyczno— interwencyjnych dla mtodziezy upijajacej sie,



- dziatania edukacyjne i informacyjne skierowane do catej populacji miasta i gminy, wdrazanie
ogolnopolskich kampanii,

- realizowanie rekomendowanych programéw profilaktycznych, psychoedukacyjnych, korekcyjno-
edukacyjnych przez certyfikowanych pedagogéw, treneréw dla dzieci i mlodziezy z grup ryzyka.

b) prowadzenie dziatan profilaktycznych wspartych réznymi przedsiewzigciami sportowo— rekreacyjnymi,
muzycznymi i edukacyjnymi.

c¢) edukacja zdrowotna:

- prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych, dotyczacych ryzyka
szkdd wynikajacych ze spozywania alkoholu i narkotykéw dla konsument6w 1 ich otoczenia,

- prowadzenie dziatah edukacyjnych dla dorostych w zakresie szk6d wynikajacych z picia alkoholu
i spozywania narkotykéw przez dzieci i mtodziez,

- upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci przeciwdziatania
przemocy w rodzinach, w szczeg6lnosci z problemem alkoholowym i narkomanii,

- upowszechnianie wiedzy na temat szkdd wynikajacych z picia alkoholu i spozywania narkotykéw przez
kobiety w cigzy.

4) Organizowanie i prowadzenie placowek wsparcia dziennego, wspartych programami
profilaktycznymi

Cel: prowadzenie dzialan edukacyjnych, opiekunczych i rozwojowych wobec dzieci i mlodziezy,
pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych z problemem alkoholowym i narkomanii i wobec ich rodzicoéw/
opiekunow;

Planowane dzialania:
a) udzielenie dotacji na prowadzenie placéwek wsparcia dziennego.

b) zakup i dystrybucja materialdéw informacyjno—edukacyjnych (broszur, plakatow, literatury itp.)
w zalezno$ci od potrzeb i mozliwos$ci finansowych.

5) Podejmowanie dziatlan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych w celu
ograniczenia zjawiska sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, nietrzezwym i na kredyt

Cel: przeciwdzialanie naruszen przepiséw prawa;
Planowane dziatania:

a) organizowanie szkolef dla sprzedawcow.

b) zakup materiatéw informacyjno-edukacyjnych.

¢) prowadzenie kontrolowanego zakupu alkoholu.

6) Podejmowanie dzialan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwos$ci na drogach

Cel: przeciwdzialanie naruszen przepisow prawa i dzialania o charakterze profilaktycznym;
Planowane dzialania:

a) zakup materialéw informacyjno-edukacyjnych.

b) dziatania edukacyjne.

7) Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych i narkomanii

Cel: poszerzenie i urozmaicenie dzialan o charakterze profilaktycznym;

Planowane dziatania:



a) wspoélpraca z instytucjami (o$rodkiem pomocy spotecznej, szkotami, przedszkolami, stuzba zdrowia,
komisariatem policji, domem kultury, sadem, itp.), organizacjami pozarzagdowymi, osobami fizycznymi,
ktorzy sa wspotrealizatorami programu.

b) wspétpraca z mediami.

c) organizowanie letniego wypoczynku dla dzieci imtodziezy z grupy ryzyka, pochodzacych zrodzin
dysfunkcyjnych, z problemem alkoholowym i narkomanii.

d) organizowanie iprowadzenie placowek wsparcia dziennego, dla dzieci imlodziezy z grupy ryzyka,
pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych, z problemem alkoholowym i narkomanii.

e) doposazanie szkol, przedszkoli i innych placowek w pomoce (materiaty dydaktyczne, terapeutyczne)
oraz sprzet niezbedny do realizacji zajec.

f) wspieranie §rodowisk anonimowych alkoholikéw (finansowanie kosztéw utrzymania i prowadzenia punktu
konsultacyjnego, zakup materiatéw edukacyjnych).

8) Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknietych ubdstwem
i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych osob

Cel: ograniczenie zaburzen zZycia rodzinnego oraz integracja spoteczna;
Planowane dzialania:
a) Realizowanie zadan zwigzanych z integrowaniem w/w os6b ze srodowiskiem lokalnym poprzez:

- wspotfinansowanie kosztow reintegracji spotecznej uczestnikow Centrum Integracji Spolecznej,
(wspotfinansowanie uczestnictwa w warsztatach),

- prowadzenie innych dzialan zwiazanych z integracja spoteczna i zawodowa os6b uzaleznionych
od alkoholu i narkotykéw i ich rodzin.

9) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13! i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wyst¢powanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

10) Zasady funkcjonowania i wynagradzania czlonkéw Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych;

a) udziat cztonkéw komisji w organizowanych szkoleniach z zakresu rozwigzywania probleméw alkoholizmu,
narkomanii i przeciwdziatania przemocy w rodzinie celem podniesienia kompetencji zawodowych,

b) cztonkom komisji przystuguje wynagrodzenie za kazdy udzial w posiedzeniu i pracach komis;ji,

¢) wynagrodzenie nie przystuguje, gdy cztonek komisji wykonuje czynnosci, o ktérych mowa w pkt 10, lit. b,
w godzinach pracy i za te godziny otrzymuje wynagrodzenie w ramach stosunku pracy,

d) podstawa naliczenia wynagrodzenia jest lista obecnosci na posiedzeniu komisji,

e) wynagrodzenie, o ktérym mowa w pkt 10 lit. b, wynosi 200 zt brutto.

Rozdzial 4.
Realizacja programu

§ 4. 1. Bezposrednia odpowiedzialno$¢ za koordynowanie i realizacj¢ zadah programu ponosi Komisja
ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przy Burmistrzu Szprotawy.

2. Realizator6w Gminnego Programu Profilaktyki gmina pozyskuje poprzez:



1) wylonienie realizatora w trybie ustawy o zamdwieniach publicznych lub otwartego konkursu ofert
w trybie ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

2) pozyskiwanie wolontariuszy do realizacji zadan programu.

3. Realizatorami gminnego programu profilaktyki mogg réwniez by¢ osrodek pomocy spolecznej oraz
placowki oswiatowe.

4. Za realizacj¢ programu od strony finansowej i merytorycznej odpowiada Burmistrz.

5. Burmistrz w terminie do 31 marca 2020 r. przedlozy Radzie Miejskiej informacj¢ z realizacji Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii oraz uzyskanych efektach

w 2019r.
§ 5. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Szprotawy.

§ 6. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2019 r. i podlega ogloszeniu w sposdb zwyczajowo
przyjety.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Andrzej Skawinski



Uzasadnienie
do uchwaly w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych i Narkomanii w Gminie Szprotawa na 2019 rok.

Zgodnie z art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym, art.4! ust. 2
i 5Sustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
art.10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii oraz art. 5 ust. 3 ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i wolontariacie programy o ktérych mowa, uchwala
Rada Gminy. Termin wazno$ci programéw dotychczas obowiazujacych w tym zakresie uptywa z dniem
31.12.2018 r. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii
na 2019 rok jest kontynuacja przedsiewzie¢ w obszarze profilaktyki zainicjowanych na terenie Gminy
Szprotawa, systematycznie i konsekwentnie realizowanych w latach poprzednich. Zostal on opracowany
zgodnie z obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami wystepujacymi na terenie Gminy Szprotawa,
co pozwoli na zajecie si¢ problematyka alkoholizmu 1 narkomanii w spos6b zorganizowany
1 kompleksowy. Zadania przedstawione w programie beda realizowane przez Komisj¢ ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Osrodek Pomocy Spotecznej, punkt konsultacyjny, sad, policje oraz organizacje

pozarzadowe i inne uprawnione podmioty.

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
1 Narkomanii na 2019 rok nie rozwigze wszystkich probleméw dotyczacych uzaleznief,, jednakze przyczyni
sic do tworzenia warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje
do powstrzymywania si¢ od spozycia alkoholu, narkotykéw itp., dziatalno$ci wychowawczej i informacyjne;j,
ograniczenia dostepnosci do uzywek, zapobiegania negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu

i narkotykéw oraz ich usuwania.

Sporzadzita: insp. ds. spotecznych Donata Hejnosz

Szprotawa, dnia 17 wrzesnia 2018 r.



