UCHWALA NR XV/102/2019
RADY MIEJSKIEJ W SZPROTAWIE

z dnia 14 listopada 2019 1.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii
" w Gminie Szprotawa na 2020 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 1. o samorzadzie gminnym (tekst jedn. Dz 1.
z2019T., poz. 506, ze zm), art. 4' ust. 2 5 ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z2018 1., poz. 2137, ze zm.) oraz art. 10 ust. 2 i3 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. 220191, poz. 852), art. 5 ust. 3 ustawy
z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontartacie (tekst jedn. Dz.U.z 2019r,
poz. 688, ze zm) uchwala si¢

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii
w Gminie Szprotawa na 2020 rok

Rozdzial 1.
Postanowienia ogdlne

§ 1. 1. Zrodfem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie s3 $rodki finansowe budzetu gminy
stanowigce dochody z tytulu wydawania zezwoleri na sprzedaz napojéw alkoholowych, wniesione przez podmioty
gospodarcze w roku 2020, zgodnie z art. 18% ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2018 r., poz. 2137, ze zm.)

2. Dochody te stanowia dochdd gminy, ktéry w catosei jest przekazywany na realizacj¢ programu. Zgodnie
z art. 182 w/w ustawy §rodki te nie mogg by¢ przeznaczone na inne cele.

Rozdzial 2.
Cele programu

§2.1.Celem giéwnym Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Narkomanii jest ograniczenie zdrowotnych ispotecznych skutkéw wynikajacych znaduzywania napojow
alkoholowych iuzywania innych substancji psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy
i $wiadomosci mieszkanicéw Gminy Szprotawa oraz prowadzenie skoordynowanych dzialan profilaktycznych,
terapeutycznych i rehabilitacyjnych. Ksztattowanie polityki alkoholowej oraz przeciwdziatania narkomanii poprzez
zapobieganie powstawaniu nowych probleméw uzaleznied. Wzrost kompetencji mieszkancow i uczniow szkot
znajdujgcych si¢ na terenie gminy z zakresu problematyki uzaleznien i zachowan ryzykownych.

2. Program okre§la lokalna strategic w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkoéd spotecznych
i indywidualnych wynikajgcych zuzywania alkoholu, narkotykéw itp., wytycza gléwne kierunki dziatan
profilaktycznych oraz dziatan majacych na celu rozwiazywanie problemow alkoholowych i narkomanii, integracje
i reintegracj¢ spoleczng 0séb wspdtuzaleznionych i uzaleznionych.

3. W roku 2020 w/w cele gtéwne beda kontynuacjg podjetych dziatan w latach poprzednich i planuje sig je
realizowaé poprzez nastepujace cele szczegotowe:

1) Zapewnienie dzieciom imilodziezy dostgpu do programéw profilaktycznych z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej;

2) Prowadzenie edukacji publicznej z zakresu probleméw uzalezniefi od alkoholu i narkotykow itp.;

3) Zapewnienie pomocy opiekunczej i wychowawczej dla dzieci i mtodziezy zrodzin zagrozZonych problemeim
uzaleznienia i uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw itp. m.in. poprzez ofrganizacj¢ letniego wypoczynku,
finansowanie kosztéw prowadzenia placowek wsparcia dziennego (wynagrodzenia, dozywianie dzieci
i mtodziezy, zakup materiatéw, koszty wycieczek - wedlug wskazaa oferty);

4} Zmniejszanie rozmiardw naruszefi prawa na rynku alkoholowym;

5) Zwickszenie dostgpu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych, zagrozonych
uzaleznieniem i wspéluzaleznionych, cztonkéw ich rodzin;

6) Promowanie zdrowego i trzezwego stylu Zycia oraz alternatywnych form spgdzania czasu wolnego przez
dzieci, mlodziez oraz dorostych;
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7) Wzmacnianie kompetencji cztonkéw Komisji ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, pracownikéw
pomocy spotecznej, oswiaty, policji, shuzby zdrowia, strazy miejskiej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych, przepisow prawa, podejmowania interwencji w sytuacjach problemowych poprzez
organizowanie szkolefi, wymiang do$wiadczei, monitorowanie i diagnozowanie sytuacji zwigzanej
Z rozmiarem uzaleZnief w gminie;

8) Wspieranie srodowisk anonimowych alkoholikéw  poprzez finansowanie  kosztéw  utrzymania
i prowadzenie punktu konsultacyjnego, zakup materiatéw edukacyjnych.

4. Integralng cz¢dcia programu jest rozpoznanie Srodowiskowe uwzgledniajace diagnoze probleméw lokalnych
oraz zasobéw w sferze profilaktyki i rozwigzywania problem6w alkoholowych i narkomanii jakimi dysponuje
gmina. Bezposrednio z diagnoza faczy si¢ systematyczne monitorowanie zmian i trendéw w zakresie problemdow
i postaw zwigzanych z problemami obejmujgcymi wszystkie obszary gminnego programu w tym: profilaktyke
szkolna, $rodowiskows, lecznictwo odwykowe, przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, edukacje publiczng oraz
rynek napojéw alkoholowych.

Rozdzial 3.
Zadania programu i sposéb ich realizacji

§ 3. 1. Wigkszo$é zadar realizowanych na poziomie gminy, zgodnie z ww. ustawami, w obszarze profilaktyki
szczegolnie uniwersalnej i edukacji spolecznej jest wspélnych lub zbieznych, aich adresatami s3 te same lub
pokrewne grupy oséb. Zasadne wige jest przyjecie do realizacji zadaf zapisanych w wymienionych ustawach
jednego Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii. Nowoczesne podejécie do profilaktyki, leczenia i rehabilitacji musi zakladaé¢ kontekst wszystkich
uzalezniefi ze wzgledu na upowszechniajace sig wzory taczenia substancji i przenoszenia uzaleznien.

2. Gtéwne zadania programu w szczegolnogci beda obejmowac:

1) Zwickszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb dorostych, mlodziezy, dzieci
i ich rodzin, wspéluzaleznionych, uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniami od alkoholu i narkotykéw.
Cel: ograniczenie szkod zdrowotnych i spolecznych;
Planowane dzialania:

a) organizowanie pomocy terapeutycznej w formie programu psychoterapii, edukacji grupowej i indywidualnej
prowadzonej przez kompetenine organizacje i osoby fizyczne, zajmujace si¢ problemem przeciwdziatania
alkoholizmowi i narkomanii, tj.:

- prowadzenie terapii,
- organizowanie spotkaf edukacyjno-terapeutycznych,
- prowadzenie grupy wstepnej,
- prowadzenie grupy zaawansowane.
b) rozwijanie i wspieranie dziatalnosci punktu informacyjno— konsultacyjnego migdzy innymi, poprzez:
- motywowanie osob uzaleznionych do podjgcia psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia,
- kierowanie do leczenia specjalistycznego,
- motywowanie 0s6b pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru picia,

- udzielanic i gromadzenie informacji o formach profesjonalnej pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
osobom uzaleznionym i wspéluzaleznionym w osrodkach na terenie gminy, powiatu, regionu,
wojewddziwa,

- rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji o mozliwosciach
uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

- inicjowanie interwencji kryzysowej,
- udostepnianic materiatéw informacyjnych na tematy zwiazanc z vzaleznieniami od Srodkéw
psychoaktywnych,
- udzielanie wsparcia osobom po zakoficzonym leczeniu odwykowym.
¢) finansowanie opinii biegtych sagdowych tj. psychologa i psychiatry w przedmiocie uzaleznien.

2) Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe inarkemania, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie Cel:

Id: EF3D84F5-861C-4DDA-80E4-263800A63DA3. Podpisany Strona 2



ograniczenie zaburzein Zycia rodzinnego, wtym szkéd zdrowotnych i rozwojowych dzieci
Z ww, rodzin; Planowane dzialania:

a) wspdipraca merytoryczna z Ofrodkiem Pomocy Spolecznej w zakresie poradnictwa, udzielania pomocy
psychologicznej i prawnej w Punkcie Wsparcia Psychologicznego, fumkcjonujacym przy OPS.

b) podejmowanie przez Komisje ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych czynnoéci interwencyjno —
motywujacych wobec oséb uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw do poddania sig leczeniu odwykowemu,
terapii lub oddziatywaniom korekcyjno—edukacyjnym.

c) prowadzenie w szkotach, ptzedszkolach, placéwkach wsparcia dziennego dziatan z zakresu profilaktyki
uzaleznieR  (zaje¢  profilaktycznych, zaje¢  psychoedukacyjnych dla  rodzicébw i treningdw
psychoedukacyjnych dla nauczycieli i wychowawcéw, spotkafi terapeutycznych).

d) wspélpraca  merytoryczna  z Zespotem  Interdyscyplinarnym  ds. Przeciwdzialania  Przemocy
w Rodzinie. '

¢) realizacja procedury interwencji "Niebieskich kart" przez gminng komisj¢ w jednostkach komisariatu policji,
ofrodka pomocy spolecznej, o§wiaty, stuzby zdrowia.

3) Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych iprzeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci
i mlodziezy Cel: zwickszenie $wiadomoSci wéréd dzieci imlodziezy nt. zagrozen wynikajjcych
z uzywania alkoholu i innych substancji uzalezniajacych; Planowane dzialania:

a) tworzenie zintegrowanego systemu uniwersalnej, selektywnej iwskazujgcej profilaktyki problemowej
obejmujacej dzieci imlodziez, nauczycieli, rodzicéw oraz inne grupy spoleczne majgce wplyw
na ksztaltowanie polityki trzeZwosciowej:

- wspdlpraca z placéwkami o§wiatowymi oraz placéwkami wsparcia dziennego,

- wspblpraca z grupami spolecznymi izawodowymi majacymi swdj udzial w kreowaniu polityki
trzezwosciowej na terenie gminy,

- dzialania na rzecz ograniczania dostgpnosei alkoholu dla nieletnich,
- wdrazanie programéw profilaktyczno— interwencyjnych dla mtodziezy upijajacej sig,

- dziatania edukacyjne iinformacyjne skierowane do calej populacji miasta igminy, wdrazanie
ogolnopolskich kampanii,

- realizowaniec rekomendowanych programéw profilaktycznych, psychoedukacyjnych, korekcyjno-
edukacyjnych przez certyfikowanych pedagogéw, treneréw dla dzieci i mtodziezy z grup ryzyka.

b) prowadzenie dziatan profilaktycznych wspartych réznymi przedsigwzigciami sportowo— rekreacyjnymi,
muzycznymi i edukacyjnymi.

¢) edukacja zdrowotna:

- prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych, wtym kampanii edukacyjnych, dotyczacych ryzyka
szk6d wynikajacych ze spozywania alkoholu i narkotykéw dla konsumentéw i ich otoczenta,

- prowadzenie dziatai edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkéd wynikajacych zpicia alkoholu
i spozywania narkotykéw przez dzieci i miodziez,

- upowszechnianie informacji dotyczqcych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci przeciwdziatania
przemocy w rodzinach, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym i narkomanii,

- upowszechnianie wiedzy na temat szkéd wynikajacych z picia alkoholu i spozywania narkotykow przez
kobiety w cigzy.

4) Organizowanie  iprowadzenie  placéwek  wsparcia  dziennego, wspartych  programami
profilaktycznymiCel: prowadzenie dzialah edukacyjnych, opickuiiczych irozwojowych wobec dzieci
i mlodziezy, pochodzacych z rodzin dysfunkeyjnych z problemem alkoholowym i narkomanii i wobec ich
rodzicow/ opiekunéw;Planowane dzialania:

a) udzielenie dotacji na prowadzenie placéwek wsparcia dziennego.

b) zakup i dystrybucja materiatéw informacyjno—edukacyjnych (broszur, plakatéw, literatury itp.) w zaleznosci
od potrzeb i mozliwosci finansowych.
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5) Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojéw alkoholowych w celu
ograniczenia zjawiska sprzedazy alkoholu osobom nieletmim, nietrzezwym ina KkredytCel:
przeciwdzialanie naruszen przepiséw prawa;Planowane dzialania:

a) organizowanie szkolen dla sprzedawcow.
b) zakup materiatéw informacyjno-edukacyjnych.
¢) prowadzenie kontrolowanego zakupu alkoholu.

6) Podejmowanie dzialaii na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci na drogachCel: przeciwdzialanie
naruszen przepiséw prawa i dzialania o charakterze profilaktycznym;Planowane dziatania:

a) zakup materialéw informacyjno-edukacyjnych.
b} dziatania edukacyjne.

7) Wspomaganie dzialalnosci  instytucii, stowarzyszen iosob fizycznych, sluigcej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych inarkomanii Cel: poszerzenie i urozmaicenie dzialan o charakterze
profilaktycznym;Planowane dzialania:

a) wspélpraca z instytucjami (oérodkiem pomocy spotecznej, szkolami, przedszkolami, stuzba zdrowia,
komisariatem policji, domem kultury, sadem, itp.), organizacjami pozarzgdowymi, osobami fizycznymi,
ktérzy sa wspbtrealizatorami programu.

b) wspdlpraca z mediami.

c) organizowanie letniego wypoczynku dla dzieci imiedziezy z grupy ryzyka, pochodzacych z rodzin
dysfunkeyjnych, z problemem alkoholowym i narkomanii.

d) organizowanie iprowadzenie placéwek wsparcia dziennego, dla dzieci imlodziezy zgrupy ryzyka,
pochodzgcych z rodzin dysfunkeyjnych, z problemem alkoholowym i narkomanii.

€) doposazanie szkét, przedszkoli iinnych placéwek w pomoce (materialy dydaktyczne, terapeutyczne)
oraz sprzet niezbedny do realizacji zajgc.

f) wspieranie §rodowisk anonimowych alkoholikéw (finansowanie kosztéw ulrzymania i prowadzenia punktu
konsultacyjnego, zakup materiatéw edukacyjnych). ' .

8) Udzielanie pomocy oscbom uzaleinionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietych ubdstwem
i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze srodowiskiem lokalnmym tych osébCel: ograniczenie
zaburzen Zycia rodzinnego oraz integracja spoleczna;Planowane dzialania:

a) Realizowanie zadan zwigzanych z integrowaniem w/w 0s0b ze Srodowiskiem lokalnym poprzez:

- wspotfinansowanic  kosztow  reintegracji spolecznej uczestnikéw Centrum Integracii Spotecznej,
(wspolfinansowanie uczestnictwa w warsztatach),

- prowadzenic innych dzialah zwigzanych z integracja spoteczna izawodowg osob uzaleznionych
od alkoholu i narkotykéw i ich rodzin.

9) Podejmowanie interwencji w zwigzku 2 naruszeniem przepiséw okreSlonych wart. 13' 115 ustawy
o wychowaniu w trzeZwosei i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

10) Zasady funkcjonowania i wynagradzania czlonkéw Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych;

a)udziat czlonkéw komisji W organizowatrych szkoleniach, konferencjach, seminariach z zakresu
rozwigzywania probleméw alkoholizmu, narkomanii i przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz pokrycie
zwiazanych z tym kosztéw udzialu i dojazdu celem podniesienia kompetencji zawodowych,

b) czlonkom komisji przystuguje wynagrodzenie za kazdy udziat w posiedzeniu i pracach komisji,

¢) wynagrodzenie nie przystuguje, gdy czionek komisji wykonuje czynnosci, o ktérych mowa w pkt 10, lit. b,w
godzinach pracy i za te godziny otrzymuje wynagrodzenie w ramach stosunku pracy,

d) podstawa naliczenia wynagrodzenia jest lista obecnosci na posiedzenin komisji,
€) wynagrodzenie, o ktérym mowa w pkt 10 lit. b, ustala si¢ w nastepujacej wysokosci:
- Przewodniczacy Komisji — 350 zt (brutto),
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- Zastepca Przewodniczacego Komisji — 300 zk (bruito),
- Sekretarz Komisji — 300 zt (brutto),
- Cztonek Komisji — 200 zt (brutto).

Rozdzial 4.
Realizacja programu

§ 4. 1. Bezposrednia odpowiedzialnosé za koordynowanie i realizacje zadafi programu ponosi Komisja
ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przy Burmistrzu Szprotawy.
2. Realizatoréw Gminnego Programu Profilaktyki gmina pozyskuje poprzez:

1) wylonienie realizatora w trybie ustawy o zaméwieniach publicznych lub otwartego konkursu ofert w trybie
ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

2) pozyskiwanie wolontariuszy do realizacji zadan programu.

3. Realizatorami Gminnego Programu Profilaktyki mogg by¢ réwniez placowki oswiatowe, osrodek pomocy
spolecznej oraz policja.

4. Za realizacje programu od strony finansowej i merytorycznej odpowiada Burmistrz.

5. Burmistrz w terminie do 31 marca 2021 r. przedlozy Radzie Miejskiej informacj¢ z realizacji Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych iNarkomanii oraz uzyskanych efektach
w2020,

§ 5. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Szprotawy.

§ 6. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2020 r. i podlega ogloszeniu w sposdb zwyczajowo przyjety.
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